
Ratamestareiden ja ratavalvojan lausunto (in English below) 

Maasto- ja karttakuvaus 

Molempien päivien maastot ovat suosittuja ulkoilualueita, joissa on runsaasti polkuja. Maaston 

kulkukelpoisuus on pääasiassa hyvä, ja tiheä polkuverkosto mahdollistaa vauhdikkaat reitinvalinnat. 

Tuoreita hakkuita ei ole, mutta vanhaa hakkuujätettä löytyy jonkin verran. Lisäksi maastossa on 

tuulenkaatoja, jotka hidastavat etenemistä.  

Kartta on piirretty kokonaan uusiksi ja erityisesti kartan luettavuus on parantunut. Maaston 

runsaasta polkuverkostosta kartalle on piirretty vain kaikkein selkeimmät polut, joten alueelta 

löytyy paljon pienempiä karttaan merkitsemättömiä uria. Kasvillisuuskuvaus on erittäin tarkka.   

 

 

Pitkä matka, aikuisten radat 

 

Radoilla on reitinvalintamahdollisuuksia, mutta myös tarkkuutta vaativia pisteitä. Tarjolla on 

reippaasti rinnettä sekä rikas uraverkosto. Poluista on syytä unohtaa kapeat, vaikkakin vahvat polut, 

kartan selkeyden kannalta on ollut parasta valita siihen leveät ja vahvat polut. Suunnistaessa on 

oleellista tiedostaa kuljettu matka ja luottaa maaston muotoihin. Vanhimmilla ikäsarjoilla on 

perjantaina etämaali, josta on kilpailukeskukseen noin 500 metriä. Maastossa on paljon rasteja ja 

monen eri sarjan juoksijoita samaan aikaan, joten muista tarkistaa koodit.  

 

 

Lasten radat  

 

RR-radoilla: Suunnittele reitinvalintasi rauhassa, koska sinulle tarjotaan useita 

reitinvalintavaihtoehtoja. Löydä niistä itsellesi sopivin. Ole rohkea. Muista, että polkuja on 

maastossa enemmän kuin kartalla, luota vahvoihin leveisiin polkuihin. Kivistä kartalla on 

suurimmat. Korkeuskäyrien ymmärtämisen taito on eduksi. 

 

Lasten radat ovat kohtuullisen vaativia ja haastavat kylmäpäisyyttäsi ja korkeuskäyrien tajua, koska 

radat pyörivät yhden ison mäen ympärillä. Alueen rajaa isot kävelytiet, sähkölinja sekä kadut ja 

ratikkaraide, jonka alta lopulta juostaan viimeisille rasteille ja maaliin. Olet siis hyvin rajatulla 

alueella. Pysy tarkkana maaliin asti.  Rasteja on lähekkäin, muista tarkistaa koodi. 

 

 

Keskimatka, aikuisten radat 

 

Kilpailualue on pieni ja kapea, mutta keskimatkan teknisyys ja vaativuus toteutuu radoilla. 

Pidemmillä radoilla on hyvä tarkistaa, että napsii rastit oikeassa järjestyksessä. Selkämäki on 

korkeuseroillaan maltillisempaa kuin Hervanta, polkuja ja kiviä löytyy runsaasti, joten niiden 

kanssa täytyy olla tarkkana. Vanhimpien radat käyttävät parempikulkuisia alueita ja niiden matkoja 

on säädetty maaston kulkukelpoisuuteen sopiviksi, jotta aika pysyy kohtuudessa. 

 

Lasten radat 

 

Nauharadoilla tarjotaan useita reitinvalintavaihtoehtoja rastiväleille, tee siis suunnitelmasi rauhassa 

ja rohkeasti. Polkuja on paljon, valitse maltilla oikea.  

 



D/H10 avorata noudattaa hyvin turvallisen etenemisen mallia, joskin haasteena on myös oikean 

polun valitseminen polkuverkostosta. Rastipisteet ovat pistekumpareita ja kiviä, jyrkännekin löytyy.  

 

Alle 14-vuotiaiden radoilla rastipisteet ovat kohtuullisen vaativia, mieti ja toteuta rastinotto 

huolellisesti. Viimeinen varma on hyvä valita ja edetä siltä rastille tarkasti katse eteenpäin 

suunnattuna.  

 

Onnea ja iloa kisaan! 

 

Marja Molin, ratavalvoja 

Mikko Vainio ja Mikko Eskola. ratamestarit 

 

 

Course Setters’ and Course Supervisors Statement  
Terrain and map descriptions  
The terrains on both days are popular outdoor recreation areas that contain vast amounts of paths. The 
runnability is mainly good and the rich trail network makes speedy routechoices possible. There are no 
recent loggings but there has been some old loggingwaste left behind. There are windfall trees in the 
terrain that might slow runners down. The map has been completely redrawn and especially the readability 
of it has improved. Due to the abundance of trails in the area, only the most noticeable ones have been left 
on the map. Therefore, there are many smaller trails in the terrain that aren’t marked on the map. The 
vegetation description is very exact.  
 
Long distance  
The courses offer chances to make routechoices but also times that require precision in orienteering. A 
good amount of hills and smaller trail networks will be utilized on the courses. For the readability of the 
map, only the wide and distinct trails have been pictured. Narrow, event though distinct, trails are adviced 
to be disregarded. While orienteering, it is important to pay attention to the traveled distance and trust the 
forms of the terrain. On Friday, the eldest age groups have a distant finish about 500 metres away from the 
competition center. There are multiple controls in the terrain and many orienteers from different groups at 
the same time so remember to check the control codes.  
 
NOTE! A bird’s nest containing eggs has been discovered inside the control point (code 44) during last 
checks. The nest has been surrounded with ”out of bounds area”-tape. This concerns multiple groups. 
Please keep this in mind!  
 
Children  
On RR-courses: plan your routechoice in peace since you’re offered multiple routechoice options. Find the 
one that suits you best. Be brave. Remember, that there are more trails in the terrain than displayed on the 
map. Trust wide and distinct trails. Only large boulders are displayed on the map. Understanding contours 
can be an advantage.  
Children’s courses are reasonably advanced and challenge the orienteer to stay level-headed and pay 
attention to contours since the courses are set around one big hill. The competition area is being cutoff by 
big walkways, power line, roads and tramtracks that will eventually be run under to get to the last controls 
and finish. So, you are within a well limited area. Stay alert all the way to the finish. There are multiple 
controls close to each other, so remember to check the control codes.  
 
Middle distance  
The competition area is small and narrow but the middle distance will still be technical and demanding. On 
longer courses, it is recommended to pay extra attention to going through the controls in the correct order. 
Selkämäki has less dramatic elevation changes compared to Hervanta. It is important to stay focused with 



the vast amounts of trails and boulders. The eldest competitors’ courses will utilize areas with better 
runnability and their distances have been modified to fit the runnability of the area to keep time used 
reasonable.  
 
Children  
There are various options for routechoices on RR and TR courses, make your choice calmly and bravely. The 
area is rich in paths, make sure to choose the right one.  
 
D/H10 open course follows the model for safe progression with the added challenge of choosing the 
correct trail from the rich trail network. The control spots are knolls and boulders as well as an occasional 
cliff.  
 
On under 14 year olds’ courses, the control spots are moderately challenging. Plan and execute your arrival 
to the control with care. Choosing a last secure spot before the control and moving to the control from 
there with your gaze directed straight forward is recommended.  
 
Good luck!  
 
Marja Molin, course supervisor  
Mikko Vainio ja Mikko Eskola, course setters  

 


